Kamionna — Mnichy — Kamionna

Szlak zo6tty 1 czerwony — dlugos$¢ 11,8 km
Dojazd do Kamionnej samochodem lub autobusem PKS.

Trasa okrg¢zna prowadzaca przez malowniczy teren glegbokiej doliny Kamionki
(lewego doptywu Warty), lezacej w obrgbie Pszczewskiego Parku Krajobrazowego,
na Pojezierzu Migdzychodzko-Sierakowskim.

Od przystanku PKS w Kamionnej (0,0 km) schodzimy do doliny Kamionki
szlakiem z6itym, idac droga brukowana. Po 300 m skrecamy w lewo wychodzac ze
wsi droga polna do Mnich. Na rozwidleniu drog (0,7 km) 1dziemy w lewo pod gorke,
a po wyjsciu z doliny, przy poprzecznej drodze, skrecamy w prawo. JesteSmy
w poblizu najwyzszych wzniesien tej okolicy, tzw. Kozich Gér (112 m n.p.m.).
Roztacza si¢ stad wspanialy widok na gleboko wcigta doling Kamionki i okoliczne
lasy lisciaste. Na rozwidleniu drog (1,6 km) kierujemy si¢ w prawo skos dochodzac
dalej do Mnich, przy zakrgcie szosy z Prusimia (3,7 km). Przechodzimy przez wies$
dochodzac do skrzyzowania drog i szlaku czerwonego (4,0 km), ktérym bedziemy
teraz wraca¢ do Kamionne;.

Odchodzac tu od szlaku zottego skrecamy w prawo na szos¢ do Gralewa.
Przekraczamy rzeczke Kamionke, nad ktora stoi dawny mtyn wodny z ok. 1900 r.
1 100 m dalej schodzimy z szosy w prawo, do lasu (4,3 km). Poczatkowo brukiem pod
gbére, a potem zaros$nigta droga lesna idziemy teraz po zachodniej stronie doliny
Kamionki. Na rozwidleniu drég (4,7 km) idziemy w lewo skos. Po dtuzszej wedroéwce
(lepsza juz droga) dochodzimy do styku z droga z lewej strony (6,2 km), a dalej do
poprzecznej drogi polnej (6,9 km), ktéra idziemy w prawo. Nastgpnie mijamy po
prawej niewielkie jeziorko Dalemin (7,6 km) 1 dochodzimy do pierwszych zabudowan
Kamionnej. Nieco dalej przekraczamy raz jeszcze Kamionke w miejscu, gdzie niegdy$
znajdowat si¢ mtyn wodny, skregcamy w lewo (8,5 km) 1 schodami pod gére przy
ko$ciele dochodzimy do centrum Kamionne] (Rynku 1 przystanku PKS — 8,7 km),
skad wyruszaliSmy na tras¢ wycieczki.
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